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　同窓生の皆様、こんにちは。令和５年４月から校長を拝命しました、尾関達哉と申します。一宮
南高校には、令和元年度から教頭として赴任していましたので、今年度で６年目となります。３９
回生以降の皆さんの中には、漢文の授業や小論文指導、部活動で私のことを覚えている方もい
らっしゃると思います。
　さて、今年度の１学期にこんなことがありました。近隣の中学校の校長先生のところへご挨拶
に伺った際、その校長先生から、「地元に南高という生徒にとって憧れの高校があることは、中
学校としてもとてもありがたい」というお言葉をいただきました。また、地元の町内会長さんが本校にお見えになった際、「この
地に一宮南高校があることは地元にとっての誇りです」というお言葉をいただきました。このように地元の人々に愛される高校
として発展してこられたのは、則竹会長をはじめとする同窓会役員の皆様、そして１万４千人を超える同窓生の皆様の母校へ
の愛情、ご支援の賜物であると深く感謝申し上げます。特に部活動面では、同窓会の支援によって活動環境を整えていただ
き、昨年度から今年度にかけて、野球部、陸上競技部、ソフトテニス部、ハンドボール部、バレーボール部、卓球部、バドミント
ン部、剣道部、水泳部、吹奏楽部が県大会に出場し、卓球部は個人で全国大会にも出場を果たしました。
　本校は、普通科高校として学習も学校行事も部活動も全て頑張る、そうすることで生徒が生き生きと輝いている学校として
評価されています。今後もこの良き伝統を引き継ぎ、急速な変化により将来が見えにくい世の中でも、前向きに自分の人生を
切り開いていってくれる逞しい卒業生を送り出していきたいと思います。同窓生の皆様には、今後も引き続き、ご理解とご協力
をお願いいたします。

　今年の夏も記録的な暑さとなりました。「猛暑日」なんていう言葉は我々が高校生の頃にはな
かった単語でしたね。近年は四季ではなく、「熱い」「寒い」の二季になりつつあるように思います。
　さて、この夏を振り返りますと「パリオリンピック」が開催されました。セーヌ川での競泳が問題
視されていました。環境問題を改めて問題提起していた大会でもありましたね。
　日本にとっては海外で開催されたオリンピックとしては最大のメダル獲得数、金20個、銀12
個、銅13個という成績でした。
　そんな中でも、注目されていた選手がメダルを逃して悔し泣きをしている場面が放映されると、SNSでは誹謗中傷されるとの
報道がなされていました。その他の種目についても審判批判などの書き込みが多かったようです。
　コロナ禍を経て、ICTを活用して生活がより便利により快適になりつつあると思うのですが、その陰でコミュニケーションが希
薄となり、“コスパ” “タイパ”が重視される時代となってきました。
　そして、「働き方改革」という名の下にいろいろな行事やイベントが変わりつつあります。そんな中で同窓会活動も過渡期を迎
えているのだと思います。
　「残すもの」と「変えていくもの」それをどのようにしていくか、ぜひ皆様のお声を聞かせていただきたいと思います。
　そこで、今年は久しぶりに同窓会総会及び懇親会を開催させていただくこととなりました。令和6年12月7日（土）に第16回同
窓会総会及び第38回生～41回生の合同学年懇親会も開催させていただくこととなりました。
　お忙しい時期だと思いますが、ぜひご参加いただきご意見を頂戴できればと存じます。
参加できない方も、2ページ目の二次元コードからご意見を頂戴できればと存じます。より
良い同窓会運営を進めるためにもご協力ください。

～ターニングポイントを迎えて～ 同窓会長 則　竹　崇　智

地域に愛される一宮南高校 校　長 尾　関　達　哉

懐かしの
南高校歌は
こちらから
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参加お申し込み・
ご意見はこちらから

回生 年齢 入学年（4月）卒業年（3月）

37
38
39
40
41
42
43
44(高3)
45(高2)
46(高1)

25
24
23
22
21
20
19
18
17
16

H27
H28
H29
H30
H3１
R2
R3
R4
R5
R6

H30
H3１
R2
R3
R4
R5
R6
R7
R8
R9

同窓会総会　学年同窓会当番表
回生 年齢 入学年（4月）卒業年（3月）

61
60
59
58
57
56
55
54
53
52
51
50

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

S54
S55
S56
S57
S58
S59
S60
S61
S62
S63
H1
H2

S57
S58
S59
S60
S61
S62
S63
H1
H2
H3
H4
H5

回生 年齢 入学年（4月）卒業年（3月）

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

49
48
47
46
45
44
43
42
41
40
39
38

H3
H4
H5
H6
H7
H8
H9
H10
H11
H12
H13
H14

H6
H7
H8
H9
H10
H11
H12
H13
H14
H15
H16
H17

回生 年齢 入学年（4月）卒業年（3月）

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26

H15
H16
H17
H18
H19
H20
H21
H22
H23
H24
H25
H26

H18
H19
H20
H21
H22
H23
H24
H25
H26
H27
H28
H29

第16回 同窓会総会第38～41回生懇親会開催第16回 同窓会総会第38～41回生懇親会開催

16 回
17 回
18 回
20 回
21 回
22 回
23 回
24 回

2024
2026
2028
2030
2032
2034
2036
2038

総  会 回　　　生 開催年
38，39，40，41
40，41.42，43
42，43，44，45
44，45，46，47
46，47，48，49
48，49，50，51
51，52，53，54
53，54，55，56

令和6年度　同窓会役員（正会員）
会　　長　則竹　崇智 (8回生)
副 会 長   佐々木　豊 (1回生）
副 会 長   水谷　友則 (12回生)
副 会 長   青山　正宗 (16回生)
会　　計　松本　孝夫 (8回生)
会　　計　酒井　達也 (22回生)
書　　記　伊藤　照仁 (22回生)
書　　記　吉本　宏展 (26回生)
監　　査　足立　哲也 (8回生)
（特別会員）
特別顧問　尾関　達哉 (校長）　
顧　　問　犬飼　裕也 (教頭)
顧　　問　舘　　健一 (教頭)
会　　計　藤嶋　信広 (事務長）
（会員）
理　　事　細谷 正希（6回生）
理　　事　加藤 砂織（6回生）
理　　事　平松 利英（7回生）
理　　事　伊神 吉孝（8回生）
理　　事　常盤 孝雄（15回生）
理　　事　森部 慎司（16回生）

理　　事　臼井 弓賀（6回生）
理　　事　京極 史華（13回生）

日　時：令和6年12月7日（土）総会16：30～　懇親会17：30～
場　所：i-ビル7階　シビックホール
会　費：4,000円
＊今回は、クラッシックホテル「アンシエーヌ」のケイタリングの料理を用意しました。
参加申し込みは右の二次元コードよりお願いします。
該当学年以外の方も大歓迎です。多数の御参加をお待ちしております。

※以下2名総会にて承認予定

問合せ先：0586-76-1400（学校） メール：norida19702000@yahoo.co.jp
会の都合上11月23日（日）までにお申し込みください。尚、変更等が生じた場合は必ずご連絡ください。

14 令和6年11月1日

第15回 総会

第15回 総会

第15回 総会

第15回 総会

第13回 懇親会

第13回 懇親会

第13回 懇親会
第13回 懇親会

第13回 懇親会

第15回 総会



　吹奏楽部は、部員同士が和気藹 と々仲良くすることを大切
にして日々活動しております。夏の吹奏楽コンクールにおいて
は、今年度で3年連続地区大会を突破し県大会に出場してお
ります。今年2月に行われました中部日本個人重奏コンテスト
においては、打楽器7重奏が県大会に出場しております。アン
サンブルのコンテストにおいて初の県大会出場でした。また、地
域の演奏活動も重点的に行い、11月に千秋病院、12月には千
秋南保育園にて演奏予定です。そして、2025年3月30日(日)には、
一宮市民会館にて第2回定期演奏会を開催いたします。多く
の同窓生の皆様に
来ていただくこと
を切に願っており
ます。これからも吹
奏楽部の応援をよ
ろしくお願いいた
します。

　卓球部は現在　男子１２名　女子１２名　計２４名で日々練習に励んでいます。令
和５年度は男子シングルスで細谷彰吾君が愛知県大会優勝で全国大会に出場し、山
形県まで行ってきました。その折には同窓会にもお世話になり御礼申し上げます。また、
昨年度までに卓球台も５台購入いただき大変感謝しております。
令和６年度は一宮ケーブルテレビで本校卓球部が取り上げられ、５月の１か月間放送
されました。そこでの黒川真央キャプテンの宣言通り、男女とも団体戦３位で県大会に
出場しました。
　男女で練習していることがお互いを刺激し合い、精神面でも技術面でも向上につな
がっていると感じます。部活動に力を入れている生徒たちも一宮南高校の伝統通り学習
面でも頑張っています。今年度の夏休み
は熱中症防止対策として、日中の暑い時
間に補習、早朝と夕方の涼しい時間に
部活動と文武両道を貫いています。
　これまでの同窓会からの支援に対
するお礼を申し上げるとともに、今後の
変わらぬ支援もお願いいたします。

４月
５月
６月
７月
８月
９月
１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

第1回同窓会役員会（13日） アイプラザ一宮

第2回役員会・クラス代表委員会（5日）＊花丘飯店 

第3回役員会・クラス代表委員会（25日） アイプラザ一宮

同窓会入会式 新会員との懇談（29日）
卒業式（1日）

第1回同窓会役員会（11日） アイプラザ一宮

第2回役員会及び会報検討委員会（3日） アイプラザ一宮

第13号同窓会報発行（31日迄）
第3回役員会（17日） アイプラザ一宮
第16回総会&懇親会（7日） アイビル７Ｆシビックホール
第4回役員会（25日）  
同窓会入会式 新会員との懇談（27日）卒業式（28日）

令和5年度同窓会事業報告  令和6年度同窓会事業計画(案)

　1日目は、市民会館にてオープニングとして吹奏楽部の演奏、各群団のパフォーマンス、そして
有志による発表がありました。どの団体も工夫を凝らした衣装や内容で、観客を沸かせていまし
た。2日目は、学校で各クラスの展示企画や文化部のイベント、PTAの皆様の物品販売などがあ
り、大変盛況しました。ジェットコースターを作るクラスもあり、各クラスの個性あふれる内容とな
りました。3日目は、体育祭です。今年度より、会場を一宮市総合体育館に変更して行うことにな
りました。外は大変暑い日でしたが、生徒は快適な環境の中で、競技や応援に打ち込むことがで
きました。例年以上に盛り上がり、最後閉会式では、校長先生の音頭によって保護者も含めて全
員でウェーブをして学校祭を締めくくりました。
　今後も、卒業生の皆様が来校したくなるような企画を生徒とともに作っていきたいと思います。

４月
５月
６月
７月
８月
９月
１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

◆部活動紹介◆

の様子!
南高祭
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部活動の主な成績（令和6年上半期）
●１学期終業式表彰

部 活 名大 会 名 種 目 成 績
水 泳 部

卓 球 部

男子ソフトテニス部

●２学期始業式表彰

総体尾張支部予選会

国体尾張支部予選

総体尾張支部予選会

男子４×１００ｍフリーリレー　第６位
女子１００ｍ平泳ぎ　第３位
男子の部　予選免除（県大会出場）
女子の部　予選免除（県大会出場）
女子の部　ベスト16（県大会出場）
男子の部　ベスト16

部 活 名大 会 名 種 目 成 績
陸 上 競 技 部知多・尾張1年生

陸上競技大会
高校共通女子４×１００mR　第１位
高校共通女子４×４００mR　第２位
高校１年男子やり投げ(８００g)　第３位
高校１年男子１５００m　第３位
高校１年男子８００m　第２位
高校１年男子やり投げ(８００g)　第２位
高校１年男子４００m　第５位
高校１年女子円盤投　第１位
高校１年女子砲丸投　第１位
高校１年女子やり投げ(６００g)　第３位
高校１年女子砲丸投　第３位
高校１年生女子８００m　第５位
高校１年生女子４００m　第６位
高校１年女子やり投げ(６００g)　第４位

部 活 名大 会 名 種 目 成 績
女子ソフトテニス部

水 泳 部

水 泳 部

卓 球 部
女子バレーボール部
男子バスケットボール部

野 　 球 　 部
吹 奏 楽 部

総体尾張支部予選会
全尾張選手権大会
尾張・知多支部競技大会

新人戦 尾張支部予選会

尾張卓球リーグ
総体尾張支部予選会
尾張支部夏季選手権大会
一宮市夏季市民大会
秋季尾張地区大会
愛知県吹奏楽コンクール
西尾張地区大会
愛知県吹奏楽コン
クール県大会

女子の部　第9位（県大会出場）
女子団体戦　第3位
尾張支部２年生男子１００ｍバタフライ　第３位
尾張支部２年生男子２００ｍ個人メドレー　第３位
尾張支部２年生女子２００ｍ個人メドレー　第３位
尾張支部２年生女子100m平泳ぎ　第3位
男子２００ｍバタフライ　第１位（県大会出場）
女子２００ｍ平泳ぎ　第２位（県大会出場）
女子学校対抗　準優勝
第5位（県大会出場）
第3位
優勝
第3位（県大会出場）
金賞・地区代表（県大会出場）

銀賞

大学合格状況 ＊合格者数は、現役生・過年度生の延べ数。 その内、過年度生は（　　）で表示。　＊H30～R02は９クラス、R03～は８クラス。

北 海 道
秋 田
東 北
横浜国立
富 山
福 井
山 梨
信 州
岐 阜
静 岡
愛知教育
名 古 屋
名古屋工業
三 重
滋 賀
大 阪
鳥 取
広 島
高 知
宮 崎
東京都立
富山県立
石川県立
諏訪東京理科
岐阜県立看護
静岡県立
愛知県立
名古屋市立
三重県立看護
滋賀県立
そ の 他
国公立大学 計

　

1
4
7（1）
1
2

13（1）

6
1
1
4
2

2
1
1
1

5
2
3
1

5

2
14（1）
79（3）

国

公

立

大

学

学校名 R02（2020）
39回生

1
1

9
13
2

12（3）
5
5

2
11
2

7
2
3（1）

1
10
1
5

1

2
11（2）
106（6）

R03（2021）
40回生

1

1
7
7
2
2
13
8
16

5
4
1

3

4

5

2
5
2（1）
1
1

14（1）
104（2）

R05（2023）
42回生

1
1

4
6

2
7
1（1）
15
2

5
1
1（1）

5

2
1
2
8
1
1

10（1）
76（3）

R06（2024）
43回生

1
5
7
2
3（1）
17
4
6

2
4
3

1
1
4
1
1
1

5
1
1
3（1）
10（0）
83（2）

R04（2022）
41回生

慶應義塾
早 稲 田
中 央
東 海
東 洋
日 本
東京理科
法 政
明 治
青山学院
岐阜聖徳学園
愛 知
愛知医科
愛知学院
愛知工業
愛知淑徳
金城学院
椙山女学園
大 同
中 京
中 部
豊田工業
名古屋学院
南 山
藤田医科
名 城
同 志 社
立 命 館
関 西
近 畿
そ の 他
私立大学 計

15
 
3（1）

1
1

15
177
3
142
58（2）
99
51
82
78
74

104（2）

92
87
7
110
6

14（1）
1
4

327（11）
1551（17）

私

立

大

学

学校名 R02（2020）
39回生

1（1）

5

2

2（2）

42
212
3（1）
168
171
174
35
96
86
40（2）
88（2）

60
59（2）
5

122（2）
2

13（3）

4
242（7）
1632（22）

R03（2021）
40回生

2（2）
2（2）

3（1）
1

3（1）

4
50
191
17
146
125
88
40
59
52
45
100
2
56
89
19

139（8）
4
26

9（3）
153（2）
1425（19）

R05（2023）
42回生

1（1）
1（1）
2（1）

1

2
1
2（1）
2（2）
32
292
10
169
106
102
41
81
39
54
104
1
71
82
13

127（1）
3
3
1
9

125（1）
1477（8）

R06（2024）
43回生

4
6

2

4
1（1）

38
168
3
202
63（1）
99
39
80
38
39
98（1）
3
86
106
15

137（2）
6
11
4
4

183（0）
1439（5）

R04（2022）
41回生

進学状況

国公立４大
93名 29.5%

私立４大
189名 60.0%

公私短大・大学校
7名 2.2%

看護専門
8名 2.5%

その他専門
7名 2.2%

浪人・その他
7名 2.2% 就職4名 1.3%

40回生 315名

国公立４大
62名 17.6%

私立４大
244名69.1%

公私短大・大学校
14名 4.0%

看護専門
4名1.1%

その他専門
21名 5.9%

浪人・その他
7名2.0% 就職1名0.3%

39回生 355名

国公立４大
72名 23.8%

私立４大
198名65.6%

公私短大・大学校
4名1.3%

看護専門
3名1.0%

その他専門
9名 3.0%

浪人・その他
13名 4.3%

就職3名1.0%

41回生 302名
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がんばる卒業生
6回生　臼井　弓賀  一宮市議会議員
　私は６回生です。当時は一宮市内の公立高校では革新的なブレザーの制服で、他校に進学した同級生から
は羨ましがられました。高校生の私は決して優等生であったわけではなく、遅刻もしましたし、頭髪検査にも
引っ掛かりましたし、今ではないと思いますが、正座や廊下立ちで授業を受けたこともあります。当時は多種
多様な先生方に恵まれ、多感な時期にたくさんの刺激を受け、充実した高校時代を過ごせたと思います。愛知
女子短大（現在名古屋学芸大学）食物栄養学科に進み、栄養士を取得後、花王株式会社に入社。化粧品事業
に出向しチーフを務め退職、結婚出産を経て、ユニー株式会社入社し、退社後、令和５年４月から一宮市議
会議員をしております。
家族に病気で障害を持ち、いろいろしていく中で、他の誰かのお役に立ちたいと強く思ったことと、子供のころ
から抱く一宮愛がきっかけでした。人生なにがあるかわからない、思いや運びで叶っていくこともあります。もちろん目標に突き進む努力と、強く信じる
力は当然必須です。当選時、自分自身も思いましたし、応援してくれた南高時代の友人も口々に言っていました。今は感謝の気持ちで、大好きな一宮
市がより良くなるために、常に自分の最善を毎日コツコツ頑張っています。南高の「創造と勤勉」が染みついていますね。高校時代の友達は、利害や垣
根のない同窓という空間で、多くの時間を共有することで、絆ができます。私は南高の３年間で、得難く、かけがえのない友達という宝物を得ることが
できました。南高に行って良かったとずっと思っています。南高で楽しく時に厳しくのびのびと育ったおかげで今元気にやっています。南高卒業生という
ことに誇りを持ち、これからも頑張ってまいります。

13回生　京極　史華  一宮市議会議員
　高校卒業後、少年院の法務教官になりたくて愛知学院大学文学部心理学科に進学しました。しかし痛恨に
も愛知学院には犯罪心理学がなく、法務教官になるには追加で法学部の単位が必要で、独自で勉強するか、
大学院まで行かなければならず断念しました。大学では臨床心理学を専攻し、教員免許(高校・特別支援学
校)を取得しましたが、それよりも子供の頃からやっていた空手道部に入部し、のめりこみました。当時の空手
道部はバリバリの体育会系で、上下関係に厳しく、男子部員と同じメニューは当たり前。でもそれ以上に楽し
いことも沢山ありました。大学卒業後は、特別支援学校からのお誘いもありましたが、２年の春に前十字靭帯
断裂で一年間空手が出来ないという悔しい経験があり、その分は空手を続けたいという思いから、大学の部活
に参加できる会社に入社しました。理解ある監督や周りの人のおかげで１年どころか結婚し子供４人出来ても

空手を続けることができ、空手５段、全国審判員資格、指導員資格も取ることが出来ました。
　そんな空手しかしていない私が現在の一宮市議会議員(2023年～ )になったきっかけは、母が20年間市議だったこともありますが、一番は小中学
校のPTA会長や主任児童民生委員をする中で“これからの子供達はこのままで大丈夫かな”という疑問が湧き、それがいつしか「私がなんとかしなきゃ」
と勝手な正義感が芽生えたからです。今あるのは、周りの人達の助けがあってこそ。これからは私が周りの人達、子供達の将来のために一肌も二肌も
脱いでいきます。
また、なれなかった法務教官の夢は今、保護司として刑務所を出た人達のサポートをすることで叶えられています。
　人生どこでどうなるか、様々なご縁に感謝、高校３年間担任だった鷲津文子先生にも感謝です。やると決めたらとことんやることを教えてくれました。
先生の言っていた「１月行った、２月逃げた、３月去った」は今でも忘れていませんよ。

41回生　伊藤　綺奈  消防官
　私は、一宮南高校を卒業後、地元である一宮市の消防官に就職しました。
　現在は一宮消防署本署で日々業務や訓練に取り組んでいます。私は消防の中でも警防係に配属されています
が、おそらくほとんどの方が消防の仕事について馴染みがないかと思いますので、消防各担当係の仕事につい
て少しだけ説明します。
　現場活動には、消防署の指揮係、警防係、救助係、救急係と通信指令課など、意外と多くの係や課が携
わっています。救急や救助については、しばしばテレビや映画等の題材として取り上げられており、馴染みがあ
るかと思いますが、それ以外はあまり聞いたことがないという方が多いのではないのでしょうか。ちなみに、私
が所属している警防係は、皆さんが想像する消防として最もポピュラーな「火を消す」仕事、いわゆる消火活動
をメインにしているのですが、実際はそれだけでなく、救急支援(救急隊の支援を行うこと)や救助活動にも従事するオールマイティな係です。
　また、指揮係は主に現場の指揮統制と情報管理を行い、通信指令課は迅速な状況把握、出動指令や関係機関への連絡等を行います。消防はこれ
らの係や課がそれぞれの役割を担い情報共有することで、迅速に効率的な活動を行うことができる体制となっています。
　少し長くなりましたが、私自身まだ３年目で現場経験も浅く、知識や技術も不足していると実感しています。
　この職業は、災害から皆さんの身体と財産を守るという非常に重い責任を背負っています。ですから、現場で厳しい状況に直面するたびに、日頃の
訓練や研修の重要性を身に染みて痛感しています。
　皆さんもそれぞれの人生で目標に向かって努力してみえると思いますが、いつか壁に当たり、落ち込む事もあるかと思います。私もこの世界に飛び込
み、女だからという甘えは出来ません。一人の消防士として、これからも先輩、上司の教えをしっかりと受け止め、一日も早く一人前になれるよう頑
張っていきます。
　最後に、この職場で私を支えてくれている多くの南高校の先輩に感謝を申し上げ、そして同窓生皆さんの健康と安全を心から願っています。
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封筒に記載されている番号で管理していますので、
お問い合わせの際は番号をお伝え頂ければ幸いです。

同窓会のページもあります
http://ichinomiya-minami.jp

　役員会や懇親会など和気あいあいと活動しています。
ようやく、懇親会なども開催できるようになってきました。
皆さんも同窓会など開始しましたら写真などをお寄せくだ
さい。（少しコメントも添えていただけるとありがたいです）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  同窓会事務局 ◎は学年代表 ◎は学年代表

第42回生 同窓会入会式

1組 浦田  らむ
2組 松本     蒼
3組 安藤  颯汰
4組 柴田  峰和

５組 福井  杏雪
６組 井上  蓮翔
７組 林本  陽生
８組 中村  空音

◎
５組 後藤  拓斗
６組 土屋  陽平
７組 木崎　  巧
８組 狩保  峻太郎

第43回生 同窓会入会式

1組 高橋  佑輔
2組 丹羽  笙慎
3組 笠井  大輔
4組 高畠　  匠

◎

2025年春から一宮南高校の
制服が新しくなります

住所変更等がありましたら、右記のQRコードより封筒氏名
下の会員番号、新住所、氏名（旧姓）をご連絡下さい。
（必ず、封筒氏名下の会員番号をご記入下さい）

14 令和6年11月1日

南高校もInstagram始めました！

愛知県立一宮南高等学校

令和5年

全国大会出場横断幕
部活動応援横断幕
卒業証書ホルダー
運動場塩化カルシウム散布

令和6年

部活動応援横断幕
卒業証書ホルダー
屋外ハンドボールゴール
ハンドボールネット
グランドレーキマット公式Instagram

フォローとチェック
よろしくお願いします！


